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13.10. 2025 - 17. 10. 2025

PONEDELJEK | zajtrk Pirin kruh, skutni namaz z bu¢nimi semeni, mleko
malica Jabolko/jabol¢éna kasa
kosilo Vrtnarska juha, pisane testenine s cvetatno omako, zelena solata s
koruzo
pop. m. Borovnicev jogurt, koruzni kosmici
TOREK zajtrk Domac ¢okolesnik (EKO ovseni kosmici)
malica Banana, jagodni ¢aj z vanilijo
Sarenkini polpeti (sveZe mleto v kuhinji), paradiznikova omaka z
kosilo baziliko, koruzna polenta, zelje v solati s krompirjem, razredéen
jabol¢ni sok z aronijo %
pop. m. Milecni roglji¢, belo grozdje

SREDA zajtrk Mesan rzen kruh, fizolov namaz, $¢ep kislega zelja, Sipkov ¢aj z limono
malica Ananas/ananasova kasa
kosilo Hokaido-bucna juha, rizota s puranjim mesom in zelenjavo, rdeca pesa
v solati
pop. m. Skutna pena z malinami, graham kruh
CETRTEK zajtrk Mleéni zdrob, Zlicka slivove marmelade
malica Banana, ¢aj divje ¢eSnje
kosilo Brokolijeva juha, pecen pis€anec, ajdova kasa s porom, zelena solata s
krompirjem
pop. m. Rdece grozdje, ovsen kruh
PETEK zajtrk Polbel kruh, korenjev namaz, rezina sira, mleko
malica Hruska/hruskova kasa
kosilo Goveji golaz s krompirjem, ¢rn kruh, jabol¢no-bucni zavitek
pop. m. Graham kruh, mesano sezonsko sadje

Sadna kasa se ponudi otrokom, ki Se nimajo dovolj zobkov za grizenje (trSega) sadja.

V primeru nezmoZnosti dobave surovin ali ob odsotnosti vecjega Stevila kuhinjskega osebija, si pridrzujemo pravico do
spremembe jedilnika. Kakovost obrokov in priprave je konstantna ves ¢as delovnega procesa.

Za Zejo ponujamo otrokom vodo in nesladkan ¢aj.
Kruh je brez aditivov, konzervansov in zzmanjsano vsebnostjo soli.
V vseh kuhinjah vrtca Velenje uporabljamo Piransko sol z zas¢iteno oznacbo porekla in vklju¢ujemo kar se da ¢im vec lokalnih
in EKO Zivil.
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JEDILNIK II.
(1-2leti)

20. 10. 2025 - 24. 10. 2025

Mesan rzen kruh, skusin namaz, vlozena kumara, mleko

malica Hruska/hruskova kasa
kosilo Porova juha, zeljne krpice z govejimi kockami, zelena solata s
krompirjem
pop. m. Navadni jogurt z breskvami, ovsen kruh
TOREK zajtrk Mlecni riz, Zlicka brusni¢éne marmelade
malica Banana, ¢aj gozdnih sadezev
kosilo Puranji ragu, bela polenta, zelje v solati s krompirjem, jabolcna ¢eZana z
zlicko kisle smetane
pop. m. Rdece grozdje, graham Zemlja
SREDA zaijtrk Polbel kruh, avokadov namaz, trdo kuhano jajce, vloZzena rdeca
paprika, mleko
malica Kaki/kakijeva kasa
kosilo Zelenjavna minestra z le€o, ¢rn kruh, borovniceva pita s skuto
pop. m. Kefir z banano, ajdov kruh
CETRTEK zajtrk Prosena kasa s pecenimi hruskami in cimetom
malica Banana, malinov ¢aj
kosilo Hokaido-bucna juha, jeSprenjckova ricota s somom, parmezan, rdeca
pesa v solati
pop. m. Belo grozdje, pirin kruh
PETEK zaijtrk (:)\{sen kruh, sirvni namaz, rezina pisc¢ancjih prsi, sveZe korenje, planinski
¢aj s pomaranco
malica Jabolko/jabol¢na kasa
kosilo Bujta repa s svinjskim mesom, pire krompir, skutna pena z jagodnim
prelivom in kokosom
pop. m. Graham kruh, meSano sezonsko sadje

Sadna kasa se ponudi otrokom, ki Se nimajo dovolj zobkov za grizenje (trSega) sadja.

V primeru nezmoZnosti dobave surovin ali ob odsotnosti vecjega Stevila kuhinjskega osebija, si pridrzujemo pravico do

spremembe jedilnika. Kakovost obrokov in priprave je konstantna ves ¢as delovnega procesa.

Za Zejo ponujamo otrokom vodo in nesladkan ¢aj.

Kruh je brez aditivov, konzervansov in zzmanjsano vsebnostjo soli.

V vseh kuhinjah vrtca Velenje uporabljamo Piransko sol z zas¢iteno oznacbo porekla in vklju¢ujemo kar se da ¢im vec lokalnih

in EKO Zivil.



